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Kyokushin Technik- / Kumite Lehrgang 

JOACHIM-DIETER EISHEUER, 9. Dan 
- Millenniumstrainer - 

A-Trainerlizenz 
A-Prüferlizenz 

ANDREA EISHEUER, 5. Dan 
A-Trainerlizenz 
A-Prüferlizenz 

Sonntag, 17. Mai 2026 
LANDSHUT 

 

Ausrichter: Verein für Kampfkunst und Selbstverteidigung, Kampfkunstschule Eisheuer e.V. 

Veranstalter: Stilrichtung Kyokushin im BKB/DKV e.V. 

Info: Joachim-Dieter Eisheuer 
Seligenthaler Straße 22 (John-F.-Kennedy-Platz) 
84034 Landshut 
Tel.: 0871-42700 
eMail: kyokushin.eisheuer@t-online.de 
Internet www.kyokushinkai.de 

Zeit: 10:00 – 12:00 Uhr • 13:00 – 14:30 Uhr • 15:00 – 16:30 Uhr 

Gebühr: 35,00 € 

Thema: Unterrichtet werden sowohl grundschulmäßige Kumiteformen - bei diesen Partnerübungen 
geht es um ein besseres Verständnis für die Technik und deren Anwendung - als auch um 
Wettkampf-Kumite, das sich durch Flexibilität, Spontanität und freien Einsatz von Techniken 
auszeichnet. 
Themen sind unter anderem: Distanzgefühl, Timing, Bewegung im Raum, Wettkampfregeln… 

Meldeschluss: bis Mittwoch, 13. Mai 2026 

Sonstiges: Auch Teilnehmer aus anderen Stilrichtungen / Kampfsystemen sind willkommen. 
Schutzausrüstung (Tiefschutz, Zahnschutz, etc.) muss mitgebracht werden. 
 

 


